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Το ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ του Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 
ιδρύθηκε τον Σεπτέμβριο του 2015 με την ευγενική χορηγία και συνεχή 

οικονομική στήριξη του Behrakis Foundation της Βοστώνης. Υπό τη 
διεύθυνση του Καθηγητή Παναγιώτη Μπεχράκη, το Ινστιτούτο στοχεύει στην 
ανάπτυξη επιστημονικών, ερευνητικών, εκπαιδευτικών και επικοινωνιακών 

δραστηριοτήτων στον τομέα της Δημόσιας Υγείας. 

Βασικός στόχος είναι να ευαισθητοποιήσει το κοινό σε γνωστά αλλά και 
αναδυόμενα θέματα της Δημόσιας Υγείας. Για τον σκοπό αυτό διοργανώνει, 

σε ετήσια βάση, σειρά διαλέξεων, οι οποίες απευθύνονται σε επαγγελματίες 
υγείας, ψυχολόγους, εκπαιδευτικούς και επιστήμονες κάθε τομέα. 

Απευθύνονται, επίσης, στο γενικό κοινό και ιδιαίτερα στους γονείς, που 
είναι ευπρόσδεκτοι να παρακολουθήσουν προκειμένου να ενημερωθούν με 

τεκμηριωμένη επιστημονική γνώση. Η εξειδικευμένη διεπιστημονική ομάδα 
του Ινστιτούτου σχεδιάζει και υλοποιεί τις δραστηριότητές του σε σχέση με 

τρέχοντα, επείγοντα ή αναδυόμενα θέματα Δημόσιας Υγείας. 

Με στόχο τη μείωση του καπνίσματος στην Ελλάδα και ιδιαίτερα στις νεαρές 
ηλικίες, το Ινστιτούτο στηρίζει τη δράση «Smoke Free Greece» καθώς και τις 
δραστηριότητες για την πρόληψη του καπνίσματος που υλοποιούνται σε εθνικό 

και διεθνές επίπεδο μέσω του «George D. Behrakis Research Lab» της 
Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας. 

Στο πλαίσιο της ερευνητικής του δραστηριότητας το Ινστιτούτο πραγματοποιεί 
επιστημονικές δημοσιεύσεις, ενώ επίσης, οργανώνει συνέδρια, καθώς και 

κοινωνικές, ενημερωτικές εκδηλώσεις.

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ηπίτου 17b, Πλάκα 

 www.smokefreegreece.gr | www.researchlab.gr 
 SmokefreeGreece
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ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ 2017-2018
Τετάρτη  

11 Οκτωβρίου 2017 
ΓΡΙΠΗ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

19:00 – 19:15 ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Συντονιστής: Γεώργιος Σαρόγλου
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας και Λοιμωδών Νοσημάτων
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

19:15 – 19:30 Γρίπη: Η Διάσταση του Προβλήματος στην Ελλάδα 
Θεόφιλος Ρόζενμπεργκ
Πρόεδρος Κέντρου Ελέγχου Λοιμώξεων και Παρακολούθησης 
Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ)

19:30 – 19:45 O Ρόλος του Ιατρού στην  
Αντιμετώπιση της Γρίπης
Μιχαήλ Βλασταράκος
Πρόεδρος Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου (ΠΙΣ)

19:45 – 20:00 Ο Ρόλος του Φαρμακοποιού στην  
Αντιμετώπιση της Γρίπης
Κυριάκος Θεοδοσιάδης
Πρόεδρος Πανελληνίου Φαρμακευτικού Συλλόγου (ΠΦΣ) 

20:00 – 20:15 Αντιγριπικός Εμβολιασμός: Τι Συμβαίνει στην Ελλάδα
Άννα Τζώρτζη
Πνευμονολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Ινστιτούτο Δημόσιας Υγείας - Aμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος

20:15 – 20:35 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ

Τετάρτη  
8 Νοεμβρίου 2017

19:00 – 20:00

Διαδίκτυο: Εγκληματικότητα και Ασφάλεια
Μάνος Σφακιανάκης
Πρόεδρος και Ιδρυτής του Ινστιτούτου   
Διαδυκτιακής Ασφάλειας (CSI)

Τετάρτη  
13 Δεκεμβρίου 2017

19:00 – 20:00

Διατροφικές Επιλογές και Καρκίνος
Θεοδώρα Ψαλτοπούλου - Δημοπούλου
Παθολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας 
και Προληπτικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Τετάρτη  
17 Ιανουαρίου 2018

19:00 – 20:00

Οι Επαγγελματικοί Κίνδυνοι της Νανοτεχνολογίας
Γιώργος Ραχιώτης
Ειδικός Ιατρός Εργασίας, Επίκουρος Καθηγητής 
Επιδημιολογίας και Επαγγελματικής Υγιεινής
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Τετάρτη  
14 Φεβρουαρίου 2018

19:00 – 20:00

Αναδυόμενα Λοιμώδη Νοσήματα από Διαβιβαστές 
στην Ευρώπη και στον Κόσμο
Γεώργιος Σαρόγλου
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας και Λοιμωδών Νοσημάτων
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Τετάρτη  
14 Μαρτίου 2018

19:00 – 20:00

Συμπληρώματα Διατροφής και Ντόπινγκ 
Χαρά Σπηλιοπούλου
Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό  
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Τετάρτη  
18 Απριλίου 2018

19:00 – 20:00

Το Μέλλον των Τραπεζών Ομφαλοπλακουντιακού 
Αίματος (ΟΠΑ)
Αικατερίνη Σταυροπούλου-Γκιόκα 
Άμισθη Επίκουρη Καθηγήτρια, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθύντρια της Τράπεζας ΟΠΑ  
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Τετάρτη  
16 Μαίου 2018

19:00 – 20:00

Κανναβινοειδή: Φαρμακολογικές Ιδιότητες και 
Θεραπευτικές Εφαρμογές
Κατερίνα Αντωνίου
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φαρμακολογίας
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Πρόεδρος Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΟΦ)

Στο τέλος κάθε διάλεξης ακολουθεί συζήτηση | Οι διαλέξεις πραγματοποιούνται στα Ελληνικά


